
INFORME SOBRE CASO DE BULLYING ESCOLAR 
 

Es un honor escribir este informe sobre el caso de bullying escolar que ha afectado 

a Marta. Como su profesor, he presenciado el impacto negativo que esto ha tenido 

en su vida escolar y estoy comprometido a ayudar a encontrar soluciones para que 

Marta pueda sentirse segura y valorada en el aula. 

Lo que ha sucedido con Marta es un caso típico de acoso escolar. Ha sido víctima 

de acosos verbales y físicos por parte de un grupo de compañeros. Marta me ha 

contado que siente miedo y tristeza y que se siente sola y rechazada. 

Al hablar con los agresores, he tratado de entender su perspectiva y ellos me han 

dicho que estaban aburridos y que no querían hacer daño a Marta, pero que se 

dieron cuenta de que su comportamiento era inapropiado. 

Le aconsejaría a Marta que hable con alguien en quien confíe, ya sea un amigo, un 

familiar o un consejero escolar. También es importante que sepa que no es su culpa 

y que hay personas que la apoyan y la quieren. 

A los padres de Marta, les recomendaría que escuchen y apoyen a su hija y que la 

ayuden a encontrar las palabras para expresar lo que está sintiendo. También es 

importante que se involucren en la solución del problema y que trabajen con la 

escuela para encontrar una solución. 

A los padres de los agresores, les sugiero que hablen con sus hijos sobre el impacto 

negativo del bullying y que les enseñen a tratar a los demás con respeto y empatía. 

También es importante que trabajen con la escuela para asegurarse de que se tomen 

medidas para prevenir futuros casos de bullying. 

En cuanto a las medidas para prevenir el bullying contra Marta, he hablado con los 

administradores de la escuela y hemos acordado implementar un programa de 

sensibilización sobre el bullying y fomentar una cultura de inclusión y respeto en 

el aula. Además, se llevarán a cabo reuniones regulares con los padres de Marta y 

los agresores para monitorear la situación y asegurarnos de que todos estén 

trabajando juntos para resolver el problema. 

En resumen, estamos comprometidos a ayudar a Marta y a prevenir futuros casos 

de bullying en la escuela. Esperamos que este informe les dé una mejor 

comprensión de la situación y les muestre nuestro compromiso de trabajar juntos 

para encontrar soluciones. 

 


